
  



Kahville 

Olen miettinyt, että olisi kiva käydä naapurissa kahvilla tai teellä. 

Pyytäisinkö minä hänet ensin meille kahville tai teelle? En ajatellut 

imuroida, leipoa tai järjestellä kotiani, ennen hänen kutsumistaan. 

Korppuja ja leipää tarjolla. Kahvikutsuun sisältyy ajatus siitä, että 

tutustuisin, ketä henkilöitä asuu seinän takana. En haluaisi aloittaa 

kilpavarustelua kahvitarjoiluilla, jos tulen naapurini kanssa toimeen, 

niin hyvin että saan vastavierailukutsun. Haluan vain tutustua 

naapuriini ihmisenä, niin apua tarvitessani voisin rohkeammin 

lähestyä häntä pyynnöilläni. Aina voi rukoilla Jumalalta viisautta ja 

apua uusien ihmisten kohtaamiseen ja tilanteisiin, mitkä jännittävät. 

Mitä tästä voisi seurata, jos uskaltaisin ja onnistuisin kutsumaan 

naapurini kylään meille? Lievittyisikö yksinäisyyteeni tai naapurini 

yksinäisyys? Saisinko seuraa kävelylenkeille tai johonkin tapahtumaan, 

mihin olisi hyvä mennä yhdessä, jonkun toisen kanssa? Mitä jos 

löytäisinkin uuden luotettavan ystävän tai saisin uuden 

puhelinkaverin? Uskallanko ottaa riskin? 

Tätä kirjoittaessani ystäväni on juuri muutamia päiviä sitten 

muuttanut 300 kilometrin päähän. Hän muutti takaisin sinne seudulle, 

mistä on kotoisin. Huomasin itsessäni haikeutta ja sitä, että menetin 

kävelykaverini. Sain olla auttamassa häntä muutossa täällä 

Tampereen päässä. Yhteydenpito jatkuu useimmiten viestittelyllä ja 

satunnaisemmin puheluilla. Vointia kysellään puolin ja toisin. 

Seurataan miten suosikkimme pärjää urheilussa ja suomalaiset 

yleensä. 

 

 

 

Tämä kirjoitukseni sai alkunsa unelmastani, että yhä useampi ihminen 

voisi löytää ystävän, joka toisi iloa elämään ja vähentäisi yksinäisyyttä. 

Ulkomailla työskennellessäni huomasin, että ystävät ovat painonsa 

arvosta kultaa. Mikäli vielä arveluttaa alkaa tavoittamaan uutta 

ystävää, voi soittaa vanhalle ystävälle tai tutulle ja kysyä mitä kuuluu. 

Elämä, ystävät ja tutut voi yllättää. Taivaan Isä sinua kaikissa 

yhteydenotoissa siunatkoon. 

Kiitän sinua kuluneesta vuodesta ja kaikesta hyvästä mitä olet tehnyt. 

Haluan jättää sinut Taivaan Isän siunauksen alle joka päivä vuonna 

2025! 

“Kaikki, minkä tahdotte ihmisten tekevän teille,  

tehkää te heille.” Matt. 7:12 

 

Janne Kankainen  

diakoni 

Messukylän seurakunta 

 

 

Jannen tekstistä tuli mieleen myös toinen Raamatun kohta: ”Älkää 

unhottako vieraanvaraisuutta; sillä sitä osoittamalla muutamat ovat 

tietämättään saaneet pitää enkeleitä vierainaan.” Hebr. 13:1 

Onko sinulle käynyt näin?  

Onneksi ”pysytään kotona” -sanonta ei tällä hetkellä ole pakollinen. 

Opetellaan uusi: ”Käykäähän kahvilla!” Poiketaan naapurissa niin 

kuin ennen vanhaan. Hyviä kyläilyjä! T: Arja 
 

http://raamattu.fi/1992/Matt.7.html


  



 



Messukylän seniori-ikäisten säännölliset ryhmät 
 

Kaukajärven senioripäivä maanantaisin klo 10 -12.30 

Aamukahvit, hartaushetki, jumppavartti, vaihtuvia ohjelmateemoja, 
11.30 lounas. | Suositushinnat: aamukahvi 1€, lounas 4€.  

 ei senioripäivää 17.2. / ei 24.2. / ei 21.4. 

 Kauksun Kulma, Keskisenkatu 5, Kaukajärvi 
 

Kämmenniemen senioripäivä keskiviikkoisin klo 10—12.30 

Aamukahvit, hartaushetki, jumppavartti, vaihtuvia ohjelmateemoja | 
klo 11.30 lounas | Suositushinnat: aamukahvi 1€, lounas 4€ 
 

 ei senioripäivää 19.2. / ei 26.2. 

 Seurakuntatila Aunes, Aunessalmenkatu 23, Kämmenniemi 
 

Linnainmaan senioripäivä tiistaisin klo 10 – 12.30 

Hartaushetki ja jumppavartti, vaihtuvia ohjelmateemoja  
klo 11.30 lounas, suositushinta 4€.  

 ei senioripäivää 18.2. / ei 25.2. 

 Linnainmaan seurakuntakeskus, Korpikodinkatu 2 
 

Etuovi - Seniorien iltapäivä parittomien viikkojen tiistai 11—12.30 

Hartaus, yhteinen päiväkahvihetki, mielenkiintoisia teemoja ja 
vierailijoita. 

 Atalan seurakuntakoti, Pulkkakatu 6 

 Lisätietoja: Diakoniatyöntekijä Arja Hilliaho, p. 040 804 8624  
 

Naisten aamukahvit keskiviikko parittomilla viikoilla 9.30—11 

Aamukahvit, hartaus ja mukavaa, vaihtelevaa ohjelmaa. 

 Messukylän kirkko, Messukylänkatu 54, 33700 Tampere 

 Lisätietoja: Diakoniatyöntekijä Antti Kulmala, p. 040 194 4517  
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 Linnainmaan seurakuntakeskus, Korpikodinkatu 2 
 

Etuovi - Seniorien iltapäivä  parittomien viikkojen tiistai 11—12.30 

Hartaus, yhteinen päiväkahvihetki, mielenkiintoisia teemoja ja 
vierailijoita. 

 Atalan seurakuntakoti, Pulkkakatu 6 

 Lisätietoja: Diakoniatyöntekijä Arja Hilliaho, p. 040 804 8624  
 

Naisten aamukahvit keskiviikko parittomilla viikoilla 9.30—11 
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Pappapiiri kerran kuussa torstaina kello 13—14.30 

Seniorityön keskusteluryhmä eläkeikäisille miehille, ryhmä sopii itse 
aiheet. Tilaisuuden alussa nautitaan kahvit. (13.2, 13.3, 24.4) 



 Kauksun Kulma, Keskisenkatu 5 
 

Runopiiri parittoman viikon tiistaina 12.15 – 13.30 

 Runopiiri ei kokoonnu 25.2. 

 Linnainmaan seurakuntakeskus, Korpikodinkatu 2 
 

Iloinen käsityöpiiri Parillisten viikkojen maanantai kello 13—14.30 

Tule nauttimaan käsityön lahjasta. tai yhdessäolosta muuten vain. 
 Linnainmaan seurakuntakeskus, Korpikodinkatu 2 

 

Kahvi ja kudin -lähetyspiiri Parillisten viikkojen tiistai klo 10—12 

Kahvitellaan ja kudotaan yhdessä lähetyksen hyväksi. Tervetuloa! 

 Seurakuntatila Aunes, Aunessalmenkatu 23, Kämmenniemi 
 Lisätietoja: Nuorisotyönohjaaja Mari Ylikangas, p. 050 599 

7093  
 

Tuolijumppa parillisten viikkojen maanantai kello 10—11 

 Atalan seurakuntakoti, Pulkkakatu 6, 33580 Tampere 
 

Lisätietoja ryhmistä voit kysyä diakoniatyöntekijöiltä: 
 

 Arja Hilliaho         040 8048 624  arja.hilliaho@evl.fi 
 Janne Kankainen 050 560 8361  janne.kankainen@evl.fi 
 Jyrki Pikkarainen 050 326 2388  jyrki.pikkarainen@evl.fi 

 

 

 

 

  

Tämä on Messukylän seurakunnan seniorikirje. Kirjeen tuottamiseen 

osallistuu työntekijöitä ja vapaaehtoisia. Kirje ”syntyi” korona-aikana 

jakamaan tietoa ja tuomaan iloa ja toivoa. Kirjeen saajina oli 

seurakunnan seniorit, joiden yhteystiedot meillä oli. Sen jälkeen 

osoitteisto on laajentunut heille, jotka ovat kirjettä toivoneet. 

Kirje löytyy Messukylän seurakunnan nettisivuilta. 
www.tampereenseurakunnat.fi/meseniorit 

Haluaisitko sinä olla mukana kirjeen tuottamisessa?  

Ota yhteyttä Arjaan, Janneen tai Jyrkiin, yhteystiedot yläpuolella. 

Jos et halua enää kirjettä postiosoitteeseen, ilmoita meille.  

mailto:janne.kankainen@evl.fi
mailto:jyrki.pikkarainen@evl.fi


KIRJAIMET ovat menneet sekaisin. 

Yhdistä yhteen kuuluvat hiihtosanat viivalla.  
 

hanhikansiot  ampumahiihto 

hihoista mato  kansanhiihto 

hommia puhtia  laskettelurinne 

kaktus tepsii  latukone 

kuntoale   maastohiihto 

missinuket   minisukset 

pennin teeri  mäkihyppy 

rakennettu selli  perinteinen 

tulkki myi   suksipaketti 

yhä kymppi  lumitykki 
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YSTÄVÄNPÄIVÄ ON HELMIKUUN 14. JA JOKA PÄIVÄ 

 Ota vanhat lehdet uusiokäyttöön ja askartele kortti ystävälle 
– tai lähimmäiselle, joka ei vielä ole ystäväsi.  

Etsi sopivia sanoja, leikkaa, sommittele ja liimaa.  
Alla olevan kortin on tehnyt Pirjo Rinne. 
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