
   

 

 

 NÄKÖVAMMAISTYÖ 
 

SYKSY 2026 

          

   

 
 

  

   

   

Myötätuuli  

Hämeenkatu 28  

33200 Tampere                Diakonia ja yhteiskuntavastuu 

 



   

Yhteystiedot: 

 

Yhteisen vammaistyön diakonissa  

Minna Sormunen p. 040 804 8106 

minna.sormunen@evl.fi  

  
 

 

Myötätuuli on Tampereen ev.lut.  

seurakuntien yhteistä vammaistyötä. 

Toimintaan voit tulla yksin tai kaverin 

kanssa. Paikalla vapaaehtoisia avustajia. 

Muutokset mahdollisia, ajantasaista tietoa 

saat Silta-lehdestä ja osoitteesta: 

https://tampereenseurakunnat.fi/toimintaa/

vammaistyo/nakovammaisten toiminta ja 

Näkövammaisten liiton Postirobottialueelta 

Pirkanmaa, sekä Myötätuulen Facebook-

sivulta: 

www.facebook.com/myotatuuli.tampereen 

seurakunnat  
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LOKAKUU 
 

to 1.10. klo 13-15 Nostalgiakonsertti 

Wanhaan malliin 

Pepe Enroth musioi. Mummon Kammari, 

Hämeenkatu 28 

 

la 3.10.   klo 11-12.30 Juuret ja siivet 

Saavutettava kaupunkipyhiinvaellus 

 

to 8.10. klo 13 Vanhusten viikon konsertti 

Näsin salissa  

Esiintyjänä Tampereen Salonkiorkesteri. 

Ohjelmistossa klassisen musiikin helmiä ja 

viihdemusiikin ikivihreitä kappaleita. 

Näsilinnankatu 26, 2. krs. 

 

Ilmoittautuminen 3.10.mennessä: Minnalle 

suoraan tai minna.sormunen@evl.fi  

p. 040 804 8106 
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to 22.10. klo 13-14.30 Myötätuulen torstai 

Palvelujen hakeminen ja muutoksenhaku, 

Oikeuksien valvonnan asiantuntija Minna 

Ågren 

 

ma 26.10. klo 15-16.30 Musiikkituulella 

Musiikki kertomuksena. 

 

ke 28.10. klo 10-11.30 Miesten 

kohtaaminen 

Vierailemme uudistettuun Postimuseon 

näyttelyyn. Postin historia opastus Pidetään 

yhteyttä. Museokeskus Vapriikki, 

Alaverstaanraitti 5. Opastus alkaa klo 10.00, 

ole ajoissa paikalla. Kokoonnumme ulko-

ovien läheisyyteen. Omakustanne kahvit 

Ravintola Valssi. 

 

to 29.10. klo 13-14.30 Myötätuulen torstai 

Romukirppis, Myötätuulen pieniä apuvälineitä 

vuosien varrelta. Valuuttana paikan päältä 

saatavat napit tai tulitikut, ei rahaa. 

 

 



   

MARRASKUU 

 

to 5.11. klo 13-14.30 Myötätuulen torstai  

Kahvit Mummon Kammarissa, Hämeenkatu 

28, Kokoushuone Helmi klo 14-16 

Kuvailutulkkauksen käsikirja webinaari  
 

to 12.11. klo 13-14.30 Myötätuulen torstai 

Aiheena tasapaino, fysioterapeutti Johanna 

Kinnunen, Nääsville ry. Mummon Kammari, 

Hämeenkatu 28 

 

to 19.11. klo 13-14.30 Myötätuulen 

torstai.  

Mummon Kammari, Hämeenkatu 28  

 

ma 23.11. klo 15-16.30 Musiikkituulella   

Toivekappaleita. Mummon Kammari, 

Hämeenkatu 28 
 



   

ke 25.11. klo 10-11.30 Miesten 

kohtaaminen  

Mummon Kammari, Hämeenkatu 28 

 

to 26.11. klo 10-15 Myötätuulen torstai 

Retki Kangasalan kirkko. Lähtö klo 10.00 

Vanhan kirkon edestä. Klo 11.00 ruokailu 

Ravintola Paakari: alkukeitto, broileria ja 

jälkiruokaleivos, kahvi, tee. Klo 13.00 

Kangasalan kirkko, opastus ja vapaata 

tutustumista kirkkoon. Paluu klo 15.00 

Vanhalla kirkolla. Ilmoittaudu viimeistään pe 

20.11. mennessä Minnalle, 040 804 8106 tai 

minna.sormunen@evl.fi  
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JOULUKUU  

 
to 3.12. klo 13-14.30 Myötätuulen torstai  

Nojatuolimatka: Kaliméra Kreetalta! Minna 

Helin. Mummon Kammari, Hämeenkatu 28  

 

ke 9.12. klo 10-11.30 Miesten kohtaaminen 

Vaikea kuulla, vaikea nähdä? 

Vieraana Suomen Kuurosokeat ry:n 

palveluasiantuntija Anu Niiranen. Mummon 

Kammari, Hämeenkatu 28 

 

to 10.12. klo 13-14.30 Myötätuulen torstai 

Emil Aaltosen museo, Palomäentie 2 A, 

Museo ei ole täysin esteetön, opastus 

Pyynikinlinnan ja Emil Aaltosen historiasta. Ei 

kahveja. 

 

ma 14.12. klo 15-16.30 Musiikkituulella 

Jouluinen musiikkihetki 

 

 

 



   

ke 16.12. klo 12-13.30 Mummon Kammarin 

ja Myötätuulen Joululaulajaiset 

Yhteislaulua ja glögiä piparilla. Vanha kirkko, 

Keskustori 6 

 

to 17.12. klo 13-15 Myötätuulen torstai 

Myötätuuli juhlatuulella, joulupuuroa ja hyvää 

seuraa. Mummon Kammari, Hämeenkatu 28 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

VAPAAEHTOISILLE  
 

 

 

Vapaaehtoiset ovat aina tervetulleita ja 

kaivattuja Myötätuulen toimintaan, tule 

rohkeasti mukaan ja tuo kaverisikin!  

 

Vapaaehtoisten vertaiskahvit Mummon 

Kammarilla kuukauden 1. tiistai klo 13-15 

Mummon Kammarin ja Myötätuulen 

vapaaehtoisille.  

Tervetuloa päiväkahveille tapaamaan toisia 

vapaaehtoisia ja työntekijöitä! 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilmoitathan meille, jos haluat vastaanottaa 

Myötätuulen ohjelman sähköpostiisi! 
 

Ohjelmia on jaossa Mummon Kammarilla. 
Kausiohjelman voit tilata sähköpostiin tai 
pisteillä postitettuna kotiin. 
 
Tilaukset ja osoitteen muutokset: 
minna.helin@evl.fi 
p. 040 482 7660 
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